Associazione Turistica

Pro Loco Carmignano APS

S Piazza G. Matteotti, 31/32/33 - 59015 Carmignano (PO)
Pro Loco Carmignano C.F. 01738470978 — P.1. 01738470978
APS Tel. 055 8712468 - info@carmignanodivino.prato.it — www.carmignanodivino.prato.it

REGOLAMENTO DAGLI L’ANDA 2025

01. INFORMAZIONI GENERALI

L’Associazione Turistica Pro Loco di Carmignano con il Patrocinio della Regione
Toscana, Provincia di Prato e Comune di Carmignano, organizza per domenica 18
maggio 2025 “Dagli 'anda’, manifestazione podistica ludico motoria di km.10 — km.18
su strade e sentieri del Comune di Carmignano. Normative COVID vigenti alla data di
svolgimento.

02. RITROVO
Sede Associazione Turistica Pro Loco Carmignano % Piazza Matteotti, 31 ore 8.00

03.PARTENZE
Passeggiata ludico motoria partenza dalle ore 08:30 ( consigliata per percorso lungo) fino alle ore
10.30 ( orario massimo di partenza per percorso breve)

04. ISCRIZIONI
Le iscrizioni si potranno effettuare dal 10 aprile 2025 presso:

- Online sul sito https://www.carmignanodivino.it/daglilanda/ fino al giorno 14/05/2025

- Presso la sede della Pro Loco di Carmignano, Piazza Matteotti, 31.

Nei seguenti orari: dal martedi al venerdi e ogni prima domenica del mese: 9-13 e 15.00-
19.00 - Sabato: 9-13.

Le iscrizioni si chiuderanno entro le ore 23:00 di mercoledi 14/05/2025 oppure al
raggiungimento del numero dei partecipanti previsto.

05. RITIRO PACCO GARA

Il ritiro del pettorale e del pacco gara sara disponibile a partire dal 10 maggio. Sara
necessario per accedere alla manifestazione. Potra essere ritirato presso la sede
Associazione Turistica Pro Loco Carmignano % Piazza Matteotti, 31 - Carmignano, nei
seguenti orari:

APERTURE STRAORDINARIE: sabato 10 maggio 9-18 e domenica 11 maggio 9-12
altrimenti dal 13 MAGGIO martedi al venerdi: 9-13 e 15.00-19.00 - Sabato: 9-18



06.QUOTA ISCRIZIONI

La quota di iscrizione & di €.18,00 (adulti) €.12,00 (ragazzi fino a 10 anni ), gratuito bambini
0-6 anni e da diritto a usufruire di tutti i ristori sul percorso, di ricevere il pacco gara
contenente borraccia e maglietta dell’'evento. (La taglia della t-shirt scelta in fase di
prenotazione non potra essere cambiata in seguito all’iscrizione)

07.PERCORSI

Percorso 10 km - Piazza V. Emanuele Il - Via Augusto Novelli, Via Valle, Sentiero "Castagnati”,
Via Lame, Sentiero "Argine Furba", Via Valle, Via Baccheretana, Via Rizzelli, Sentiero "Allocco",
Sentiero "Viticciana", Sentiero "Piano Verde", Via Fontanaccio, Via Erta di pogginali, Via del
Castello - Rocca di Carmignano

Percorso 18 km - Piazza V. Emanuele 1l - Via Augusto Novelli, Via Valle, Sentiero "Castagnati”,
Via Lame, Sentiero "Argine Furba", Via Valle, Via Baccheretana, Via Rizzelli, Sentiero "Allocco",
Sentiero "Viticciana" Via Capezzana, Via Colle, Via Fontemorana e Spazzavento, Via Sant'Alluccio
Sentiero "Usciolina", Via di Spazzavento, Via Fontemorana, Via Fonte Vecchia. Via Toia/Via San
Biagio, Sentiero "Piano Verde", Via Fontanaccio, Via Erta di pogginali, Via del Castello - Rocca di
Carmignano - Rocca di Carmignano

Si ricorda che l'organizzazione si riserva di modificare il percorso per cause di forza maqggiore e
che i chilometri sono indicativi.

08.SICUREZZA

| concorrenti dovranno obbligatoriamente esporre il cartellino di gara ben visibile per tutta la
durata della manifestazione. La Manifestazione si svolge a traffico aperto e quindi ogni
partecipante & tenuto al rispetto del Codice Stradale art. 190. Tra le norme ricordiamo che i
pedoni devono circolare sui marciapiedi e attraversare la carreggiata servendosi degli
attraversamenti pedonali. Mezzi di soccorso con personale paramedico saranno presenti
lungo il percorso e nella zona arrivo. L'organizzazione consiglia ai fini della sicurezza di
portare con sé: scarpe da trekking - giacca antipioggia in caso di maltempo - telo termico -
telefono - smartphone o dispositivo gps in grado di ricavare le coordinate.

09.AMBIENTE

| concorrenti dovranno tenere un comportamento rispettoso dell'ambiente, evitando di
disperdere rifiuti. Per evitare lo spreco, tutti i partecipanti dovranno munirsi di borraccia per
poter usufruire dei ristori lungo il percorso.

10.METEO

In caso di fenomeni meteo importanti (nebbia fitta, forti temporali), 'organizzazione si riserva
di effettuare, anche all’'ultimo minuto o durante lo svolgimento della manifestazione, variazioni
di percorso in modo da eliminare potenziali pericoli o condizioni di forte disagio per i
partecipanti e i volontari. Le eventuali variazioni saranno comunicate ai partecipanti e
segnalate dagli addetti. L'organizzazione si riserva inoltre di sospendere o annullare la
manifestazione nel caso in cui le condizioni meteorologiche mettessero a rischio I'incolumita
dei partecipanti, dei volontari o dei soccorritori. In caso di interruzione o annullamento della



gara per motivi atmosferici, o per qualsiasi altra ragione indipendente dall’Organizzazione,
nessun rimborso sara dovuto ai partecipanti.

11. CHIUSURA MANIFESTAZIONE

La manifestazione chiudera alle ore 16:00 un "servizio scopa" percorrera il tracciato
seguendo l'ultimo concorrente, in modo da essere d'aiuto ai ritirati ed evitare che eventuali
infortunati rimangano senza assistenza. In caso di emergenza o necessita il numero da
contattare é: Valentina 334 5720767 - ufficio Pro Loco 0558712468.

12. SERVIZIO ASSISTENZA
Il servizio sanitario e di assistenza sara curato e coordinato dalla Misericordia di Seano.

13. RISTORI

* Percorso km. 10 - 2 ristori sul percorso e Pasta party finale in Rocca
* Percorso km. 18 - 3 ristori sul percorso e Pasta party Rocca di Carmignano

14. INFORMATIVA SULLA PRIVACY

Ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE/2016/679 ed ai sensi D.Igs n.196 del 30/06/2003, si
informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati soltanto per preparare l'elenco dei
partecipanti, I'archivio storico, per erogare i servizi dichiarati nel regolamento, per l'invio di
materiale informativo o pubblicitario dell’Associazione Turistica Pro Loco di Carmignano. Con
l'iscrizione, il partecipante autorizza espressamente l'organizzazione, unitamente a sponsor e
media partner, all'acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle
quali potra apparire, prese in occasione della sua partecipazione alla manifestazione, su tutti i
supporti, compreso il materiale promozionale e/o pubblicitario, in tutto il mondo e per tutto il
tempo massimo consentito dalle leggi vigenti in materia.

15.DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA'

La volontaria iscrizione e la conseguente partecipazione alla manifestazione indicano la
piena accettazione del presente regolamento e delle modifiche eventualmente apportate.
Con l'iscrizione, il partecipante esonera gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile sia
penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati.

16.INFORMATIVA GENERALE PER | CONCORRENTI
L’organizzazione, con l'iscrizione, considera l'idoneita fisica del partecipante in regola con gli
adempimenti previsti per I'attivita ludico motoria.



