Dopo la lezione introduttiva di dicembre, domenica 28 gennaio dalle 11 alle 12 torna il
laboratorio di cosmesi naturale curato dall’Associazione Culturale Pandora di Seano, che
questa volta si occupera nello specifico di realizzare una maschera di bellezza per il viso con
cacao, yogurt e miele. Analogamente a quanto avvenuto nel primo incontro, ad una breve
introduzione nel corso della quale verranno spiegate le ragioni in base alle quali saranno
utilizzati determinati ingredienti, seguira la parte pratica finalizzata alla creazione della
maschera di bellezza vera e propria. Per partecipare all’iniziativa, che si svolgera durante la
“Giornata del benessere a casa Pandora” (un’intera giornata appunto dedicata al relax con
trattamenti ayurvedici, massaggi bioemozionali, cristalloterapia e tante altre attivita),
vengono richiesti un contributo di 8 euro, la prenotazione da effettuarsi chiamando il
370.3456824 e la tessera associativa annuale che puo anche essere acquistata in loco sul
momento. (Barbara Prosperi)
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